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Sabato	14	Maggio	2022	“Aiutami a fare da solo”: le autonomie sostenute da adulti fiduciosi 

   

Durata:	5	ore 

A	cura	di:	Dott.ssa	Francesca	Zanella,	Pedagogista,	Formatrice	e	Counselor	
	
	
	
Argomenti	del	corso:	
	

o Autonomia,	autoregolazione,	autostima	nei	bambini	
o “Il	gesto	interrotto”:	l’adulto	che	osserva,	sostiene	e	non	si	sostituisce	
o “Il	signore	errore”:	l’atteggiamento	dell’adulto	che	sostiene	la	sperimentazione	
o Uno	“spazio”	che	rende	autonomi	e	sicuri:	proposte	ludiche,	materiali	e	apprendimenti	


